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ค ำน ำ 
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สถำนกำรณ์เศรษฐกิจโลก   
 สหรัฐอเมริกำ 
 คาดระบบธนาคารกลางสหรัฐ (Federal Reserve System: Fed) ทยอยลดดอกเบี้ยแบบค่อยเป็น
ค่อยไป ภายใต้ภาวะเศรษฐกิจแบบ Soft-landing ในเดือนพฤศจิกายน 2567 ดัชนีราคาผู้บริโภคทั่วไป (CPI) 
เพ่ิมข้ึน 2.7% YoY จากเดือนก่อนที่ 2.6% ส่วนดัชนีราคาผู้บริโภคพ้ืนฐานเพ่ิมขึ้น 3.3% ทรงตัวจากเดือนก่อน 
ขณะที่ดัชนีราคาผู้ผลิต (PPI) เพ่ิมขึ้นเกินคาด แต่ราคาภาคบริการชะลอลงชัดเจน อีกทั้งดัชนีราคาน าเข้า              
ขยับขึ้นเพียงเล็กน้อย เนื่องจากการแข็งค่าของเงินดอลลาร์ ด้านจ านวนผู้ขอรับสวัสดิการว่างงานครั้งแรก
เพ่ิมข้ึนสู่ระดับสูงสุดในรอบ 2 เดือน นอกจากนี้ สหรัฐฯ เตรียมปรับขึ้นอัตราภาษีน าเข้าแผงโซลาร์เซลและโพลี
ซิลิคอนจากจีนสู่ระดับ 50% (จากเดิม 25%) และปรับขึ้นภาษีน าเข้าผลิตภัณฑ์ทังสเตนสู่ระดับ 25% (จากเดิม 
7.5%) โดยมีผลบังคับใช้ในวันที่ 1 มกราคม 2568  
 ตัวเลขเศรษฐกิจและเงินเฟ้อของสหรัฐฯ ยังคงสนับสนุนภาพการชะลอตัวแบบ Soft-landing                
แต่อาจลดความคาดหวังต่อการผ่อนคลายนโยบายการเงินในปีหน้า สะท้อนจากดังนี้  

1) ดัชนี ISM ภาคบริการยังคงขยายตัวต่อเนื่อง  
2) ความเชื่อมั่นผู้บริโภคสูงสุดในรอบ 8 เดือน สอดคล้องกับยอดค้าปลีกที่ขยายตัว  
3) ความเสี่ยงจากนโยบายเศรษฐกิจและการค้าของ โดนัลด์ โดนัลด์ ทรัมป์  ทีอ่าจเพ่ิมแรงกดดัน

ต่อเงินเฟ้อ  
 อย่างไรก็ตาม การชะลอตัวของตลาดแรงงาน ค่าจ้างที่เติบโตลดลง รวมถึงอัตราการผิดนัดช าระหนี้
ของสินเชื่อผู้บริโภคและบัตรเครดิตที่เพ่ิมขึ้น คาดว่าจะส่งผลให้เศรษฐกิจสหรัฐชะลอลงและเปิดทางให้ Fed
สามารถปรับลดอัตราดอกเบี้ยลงได้อีก  

 
                      ที่มา: กรุงศรี, 2025 
 ยูโรโซน 
 ธนาคารกลางยุโรป (European Central Bank: ECB) ส่งสัญญาณลดดอกเบี้ยต่อเนื่องในปี 2568 
จากภาพรวมเศรษฐกิจและเงินเฟ้อที่ชะลอตัว ECB ปรับลดอัตราดอกเบี้ยนโยบาย 0.25% สู่ระดับ 3.0% 
พร้อมส่งสัญญาณถึงความเป็นไปได้ที่ ECB จะยังคงเดินหน้าลดดอกเบี้ยเพ่ิมเติมท่ามกลางการปรับลด
คาดการณ์การเติบโตของเศรษฐกิจยูโรโซนและการประเมินว่าเงินเฟ้อจะต่ ากว่า 2% ในปี 2568 นอกจากนี้ 
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หมำยเหตุ:     PMI (Purchasing Managers Index) คือ ดัชนีชี้น าสภาพเศรษฐกิจ  
   MoM (Month on Month)  คือ เปรียบเทียบระหว่างเดือนที่ผ่านมา 
   YoY (Year on Year)  คือ เปรียบเทียบกับปีที่ผ่านมาในช่วงเวลาเดียวกัน 
   QoQ (Quarter on Quarter)  คือ เปรยีบเทยีบระหวา่งไตรมาสกบัไตรมาสที่ผ่านมา 
   AoA (Average on Average)  คือ ค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบกับปีที่ผ่านมาในช่วงเวลาเดียวกัน 

  
 

การเคหะแห่งชาติ                                                           กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ์

ความกังวลต่อสถานการณ์ทางการเมืองของสหภาพยุโรปเพ่ิมสูงขึ้นหลัง มิเชล บาร์นิ เย นายกรัฐมนตรีฝรั่งเศส 
ถูกลงมติไม่ไว้วางใจและต้องพ้นจากต าแหน่งหลังปฏิบัติหน้าที่ได้เพียง 3 เดือน 
 แม้ ECB คาดว่าการเติบโตของเศรษฐกิจยูโรโซนมีแนวโน้มปรับดีขึ้นจาก 0.7% ในปี 2567 สู่ระดับ 
1.1% ในปี 2568 แต่ภาพรวมยังคงอ่อนแอและมีความไม่แน่นอนสูงสะท้อนจาก ดังนี้  

1) กิจกรรมภาคการผลิตและบริการที่หดตัวมากขึ้นในเดือนพฤศจิกายน โดยดัชนี PMI ภาค             
การผลิตลดลงสู่ระดับ 45.2 ส่วนภาคบริการพลิกกลับมาหดตัวเป็นครั้งแรกในรอบ 9 เดือน 

2) ความเชื่อมั่นภาคเอกชนที่ยังคงอยู่ในระดับต่ าซึ่งอาจกลายเป็นข้อจ ากัดในการฟ้ืนตัวของการ
บริโภคและการลงทุนในระยะข้างหน้า 

3) ความขัดแย้งทางการค้าของจีนกับสหรัฐฯ ซึ่งอาจกระทบต่อภาพรวมการส่งออก  
4) ความไม่แน่นอนทางการเมืองในสหภาพยุโรปที่เพ่ิมสูงขึ้นหลังพรรครัฐบาลของฝรั่งเศสและ

เยอรมนีสูญเสียความนิยมไปค่อนข้างมากจนอาจน าไปสู่การยุบสภาในปีหน้าซึ่งจะส่งผลกระทบ
ต่อเสถียรภาพทางการเมืองและความสามารถในการผลักดันนโยบาย 

 
                      ที่มา: กรุงศรี, 2025 

จีน 
 เศรษฐกิจจีนยังเปราะบาง แม้ส่งสัญญาณบวกบ้างจากมาตรการกระตุ้น ทางการรายงาน                    
ดัชนีผู้จัดการฝ่ายจัดซื้อ (Purchasing Managers Index :PMI) ภาคการผลิตขยายตัวติดต่อกันเป็นเดือนที่                 
2 จาก 50.1 ในเดือนตุลาคม 2567 เป็น 50.3 ในเดือนพฤศจิกายน 2567 ขณะที่ดัชนีค าสั่งซื้อใหม่ขยายตัว
ต่อเนื่องจาก 50 เป็น 50.8 สอดคล้องกับดัชนีค าสั่งซื้อใหม่เพ่ือการส่งออก ซึ่งสูงขึ้นจาก 47.3 เป็น 48.1               
ส่วน PMI นอกภาคการผลิตลดลงเล็กน้อยจาก 50.2 เป็น 50 ขณะเดียวกันภาคเอกชนหรือ Caixin รายงาน 
PMI ภาคการผลิตขยายตัวเร่งขึ้นจาก 50.3 เป็น 51.5 แต่ PMI ภาคบริการลดลงเล็กน้อยจาก 52 เป็น 51.5 
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หมำยเหตุ:     PMI (Purchasing Managers Index) คือ ดัชนีชี้น าสภาพเศรษฐกิจ  
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การเคหะแห่งชาติ                                                           กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ์

ส่วนการส่งออกไปสหรัฐฯ ยังทรงตัวที่ 8% ในอีกด้านหนึ่ง อัตราเงินเฟ้อทั่วไปยังอยู่ในระดับต่ าต่อเนื่องที่ 0.2%              
ซ่ึงต่ าสดุในรอบ 6 เดอืน ส่วนดัชนีราคาผู้ผลติดีข้ึนเลก็น้อยจาก -2.9% เป็น -2.5% 
 ท่ามกลางปัญหาอุปทานส่วนเกินในภาคการผลิตและอสังหาริมทรัพย์ โดยการเติบโตของเศรษฐกิจ
จีนมีแนวโน้มชะลอลงจาก 4.8% ในปี 2567 เหลือ 4.5% ในปี 2568 ล่าสุด รัฐบาลส่งสัญญาณเปลี่ยน                 
แนวทางการด าเนินนโยบายการเงินและการคลังอย่างระมัดระวัง เป็นนโยบายแบบผ่อนคลายมากขึ้นในปี 
2568 ควบคู่ไปกับมาตรการเสริมเสถียรภาพในตลาดอสังหาริมทรัพย์ รวมถึงอาจพิจารณาให้เงินหยวนอ่อนค่า
มากขึน้เพื่อรับมือกับการข้ึนภาษีสินค้าน าเข้ารอบใหม่ของสหรัฐฯ แม้มาตรการเหล่านี้น่าจะช่วยท าให้เศรษฐกิจ
เติบโตต่อไปได้ และบรรเทาผลกระทบจากปัจจัยภายนอกได้บ้าง แต่ขณะเดียวกันก็เป็นการเพ่ิมภาระหนี้สิน
ของรัฐบาล ซึ่งอาจบั่นทอนเสถียรภาพทางเศรษฐกิจในระยะต่อไป (krungsri, 2567) 

 
                      ที่มา: กรุงศรี, 2025 

บทสรุปสถำนกำรณ์เศรษฐกิจโลก 
 การชะลอตัวของเศรษฐกิจสหรัฐฯ และยุโรปยังคงสนับสนุนมุมมองดอกเบี้ยขาลงในปี 2568 ขณะที่
เศรษฐกิจจีนฟ้ืนตัวอย่างเปราะบาง และคาดว่า  Fed จะปรับลดอัตราดอกเบี้ยลง 0.25% สู่ระดับ              
4.25-4.50% ภายในปี 2568 และส าหรับ ECB มีแนวโน้มทยอยปรับลดอัตราดอกเบี้ยลงอย่างต่อเนื่องสู่ระดับ 
2.00% ภายในกลางปี 2568 เช่นกัน  

สถำนกำรณ์เศรษฐกิจไทย  
 เศรษฐกิจไทยในปี 2568 ยังต้องเผชิญกับปัจจัยเสี่ยงและความไม่แน่นอนจากหลายด้าน โดยเฉพาะ

ปัจจัยส าคัญอย่างสงครามการค้ารอบใหม่ ซึ่งคาดว่าผลจากการที่ โดนัลด์ โดนัลด์ ทรัมป์  จะเข้ารับต าแหน่ง

ประธานาธิบดีสหรัฐฯ สมัยที่ 2 ตั้งแต่วันที่ 20 มกราคม 2568 จะท าให้สหรัฐฯ ทยอยประกาศ มาตรการกีดกัน

ทางการค้ากับประเทศคู่ค้าต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ปริมาณการค้าโลกและเศรษฐกิจโลกในระยะถัดไป          
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มีแนวโน้มชะลอตัว ซึ่งจะกระทบต่อการเติบโตของเศรษฐกิจไทยในระยะยาว อีกปัจจัยส าคัญที่น่าจับตา  คือ 

ดอกเบี้ยของเศรษฐกิจหลัก เช่น สหรัฐฯ ซึ่งมีแนวโน้มจะทรงตัวอยู่ในระดับสูง เนื่องจากการด าเนินนโยบาย

ทางการเงินของประธานาธิบดี โดนัลด์ ทรัมป์  ที่อาจส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจและตลาดการเงินทั่วโลก 

รวมถึงประเทศไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการตัดสินใจในด้านนโยบายการเงิน เพ่ือสนับสนุนการเติบโตของ

เศรษฐกิจไทยในปี 2568 ส าหรับเงินเฟ้อสหรัฐฯ ซึ่งก่อนหน้านี้คาดว่าจะสามารถลดลงจนถึงเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

อาจยากขึ้นในปี 2568 หากเป็นเช่นนี้อาจส่งผลให้ดอกเบี้ยไม่ปรับลดลงตามที่คาดการณ์ไว้ ซึ่งจะมีผลกระทบ

ต่อเศรษฐกิจและตลาดการเงินโลก โดยเฉพาะในเรื่องของการด าเนินนโยบายการเงิน เพ่ือสนับสนุนเศรษฐกิจ

ไทยในปีหน้าและคณะกรรมการนโยบายการเงิน (กนง.) ได้มีมติเอกฉันท์ คงอัตราดอกเบี้ยนโยบายไว้ที่ 2.25% 

และประเมินว่าเศรษฐกิจไทยในปี 2568 จะขยายตัวที่ 2.9% ท่ามกลางความไม่แน่นอนจากปัจจัยภายนอก

และภายในประเทศ (คณะกรรมการร่วมภาคเอกชน 3 สถาบัน (กกร.), 2568) 

 เศรษฐกิจไทยปี 2568 มีแนวโน้มขยายตัวได้ที่ 2.4-2.9% ขณะที่การส่งออกในปี 2568 จะขยายตัว 
1.5-2.5% ซึ่งต่ ากว่าปี 2567 ส่วนอัตราเงินเฟ้อมีแนวโน้มอยู่ในระดับต่ าที่ 0.8-1.2% โดยเศรษฐกิจไทยยัง
อาศัยภาคการท่องเที่ยวเป็นเครื่องยนต์หลัก จ านวนนักท่องเที่ยวต่างชาติจะเพ่ิมขึ้นเป็น 39.0 ล้านคน 
ประกอบกับมาตรการของภาครัฐที่จะทยอยในช่วงครึ่งแรกของปี ทั้งการกระตุ้นเศรษฐกิจเฟส  2 และเฟส 3 
รวมถึงมาตรการ Easy E-Receipt ส าหรับ GDP ไทยยังเติบโตต่ ากว่าศักยภาพ จากปัญหาเชิงโครงสร้าง เช่น  
หนี้ครัวเรือนที่สูงถึง 104% ของ GDP เมื่อรวมหนี้นอกระบบ เศรษฐกิจนอกระบบที่มีสัดส่วนถึงเกือบครึ่งหนึ่ง
ของ GDP และธุรกิจ SME ขาดความสามารถในการปรับตัวและการแข่งขัน ที่จะรับมือกับการตีตลาดของ
สินค้าน าเข้าทั้งตลาดในประเทศและตลาดส่งออก จึงจ าเป็นต้องให้ความส าคัญกับการปรับโครงสร้างเศรษฐกิจ
ไทย อาทิ ผันเศรษฐกิจเข้าสู่ในระบบ เพ่ิมศักยภาพในการแข่งขันให้กับผู้ประกอบการก้าวทันกระแสโลก             
ลดอุปสรรคในการท าธุรกิจ ดึงดูดการลงทุนจากต่างประเทศ แก้ไขปัญหาหนี้ครัวเรือนอย่างเป็นระบบ และ                
เติมเครื่องมือให้ SME ปรับตัวได้  เป็นต้น  

 
 ที่มา: คณะกรรมการร่วมภาคเอกชน 3 สถาบัน (กกร.), 2567 
 หมายเหตุ: ข้อมูล ณ เดือนธันวาคม 2567 – ณ มกราคม 2568  
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 เศรษฐกิจในช่วงครึ่งปีแรกมีโมเมนตัมและเติบโตได้ดีจากมาตรการของภาครัฐที่จะทยอยในช่วง          
ครึ่งแรกของปี ขณะที่ในช่วงครึ่งปีหลังยังมีความจ าเป็นที่ภาครัฐและภาคเอกชนต้องมีความร่วมมือในการ
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจเพ่ือรับมือกับความผันผวนของเศรษฐกิจเพ่ิมเติม รวมทั้งมีมาตรการยกระดับรายได้ และ 
Safety Net ของครัวเรือนอย่างเป็นระบบ สอดรับกับมาตรการ “คุณสู้ เราช่วย” ซึ่งจะช่วยเพ่ิมความสามารถ
ในการช าระหนี้ได้อย่างยั่งยืน  
 หนี้นอกระบบในประเทศไทยเป็นปัญหาส าคัญและมีความซับซ้อน จากการส ารวจโดยคณะ
เศรษฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า หนี้นอกระบบเฉลี่ยต่อครัวเรือนอยู่ที่ประมาณ 98,538 บาท 
หรือราว 13% ต่อ GDP ซึ่งท าให้หนี้ครัวเรือนในภาพรวมอยู่ที่ 104% ต่อ GDP โดยร้อยละ 40 ของครัวเรือนที่
มีหนี้นอกระบบมีบทบาทเป็นทั้งเจ้าหนี้และลูกหนี้ในเครือข่ายเดียวกัน ซึ่งอาจน าไปสู่ปัญหาลูกโซ่ที่ส่งผล
กระทบต่อระบบเศรษฐกิจโดยรวม หนี้นอกระบบยังมีบทบาทส าคัญในฐานะแหล่งเงินทุนฉุกเฉินส าหรับการ
ด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการจัดการกับปัญหาทางการเงินเฉพาะหน้า นอกจากนี้ 30% ของครัวเรือน
ที่มีรายได้จากเศรษฐกิจในระบบ ยังต้องพ่ึงพาหนี้นอกระบบ จึงจ าเป็นต้องแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม โดยเน้น
การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล เช่น การสร้างฐานข้อมูลลูกหนี้ เพ่ือเพ่ิมโอกาสการเข้าถึงแหล่งเงินในระบบ และสร้าง
ความโปร่งใสในการจัดการปัญหาในระยะยาว เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน และสร้างความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจในภาพรวมได้อย่างยั่งยืน และมีความกังวลต่อแนวโน้มการค้าโลกที่คาดว่ามีผันผวนจากนโยบาย
การค้าของประเทศเศรษฐกิจหลัก ซึ่งอาจส่งผลให้มีการทะลักเข้ามาของสินค้าจากต่างประเทศเพ่ิมมากขึ้น 
ดังนั้นภาครัฐจึงควรเร่งใช้มาตรการอ่ืนภายใต้ พ.ร.บ.การตอบโต้การทุ่มตลาดและการอุดหนุนซึ่งสินค้าจาก
ต่างประเทศ พ.ศ. 2542 และ พ.ร.บ.มาตรการปกป้องจากการน าเข้าสินค้าที่เพ่ิมขึ้น พ.ศ. 2550 อาทิ 
มาตรการตอบโต้การอุดหนุน (Countervailing Duty : CVD) การตอบโต้การหลบเลี่ยงมาตรการตอบโต้การ
ทุ่มตลาดและการอุดหนุน (Anti-circumvention: AC) และมาตรการปกป้องการน าเข้าสินค้าที่เ พ่ิมขึ้น 
(Safeguard Measure: SG)  เพ่ือให้การปกป้องผู้ประกอบการในประเทศเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและ
สอดคล้องกับสถานการณ์ รวมทั้งควรพิจารณาปรับลดกรอบระยะเวลาการไต่สวน ลดขั้นตอนการปฏิบัติ 
รวมทั้งให้ความส าคัญกับทบาทของภาครัฐในการท าหน้าที่ยื่นเสนอแทนภาคเอกชน เพ่ือให้การป้องกันสินค้า
ทุ่มตลาดเป็นไปอย่างรวดเร็วยิ่งขึ้น ภายใต้หลักการ Free & Fair ที่ส่งเสริมการค้าอย่างเสรีและเป็นธรรมกับ   
ทุกฝ่าย 
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มำตรกำรส่งเสริมสนับสนุนจำกภำครัฐในปัจจัยบวกที่ช่วยสนับสนุนเศรษฐกิจไทย 
ธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) ร่วมกับกระทรวงการคลัง ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ สมาคมธนาคารไทย สมาคมธนาคารนานาชาติ สมาคมสถาบันการเงินของรัฐ รวมถึงผู้ประกอบ
ธุรกิจที่มิใช่สถาบันการเงิน (Non-Banks) บางแห่ง ออกมาตรการชั่วคราวเพิ่มเติม เพ่ือให้ความช่วยเหลือลูกหนี้
รายย่อยและ SMEs เฉพาะกลุ่ม ภายใต้ชื่อ โครงการ “คุณสู้ เราช่วย” ซึ่งในช่วงเริ่มต้น การช่วยเหลือจะ
ครอบคลุมลูกหนี้ของธนาคารพาณิชย์ สถาบันการเงินเฉพาะกิจ และผู้ประกอบธุรกิจ Non-bank ที่เป็นบริษัท
ในกลุ่มธุรกิจทางการเงินของธนาคารพาณิชย์ โดยโครงการ “คุณสู้ เราช่วย” คาดว่าจะมีส่วนช่วยลดผลกระทบ
จากปัญหาหนี้ครัวเรือนและบรรเทาความเดือดร้อนของกลุ่มเปราะบาง แต่การแก้ไขปัญหาหนี้ครั วเรือนซึ่งมี
ลักษณะเป็นปัญหาเชิงโครงสร้างยังต้องอาศัยระยะเวลาควบคู่กับมาตรการระยะยาว เช่น มุ่งเน้นไปที่การเพ่ิม
รายได้และการเสริมสร้างผลิตภาพทางเศรษฐกิจ เพ่ือป้องกันไม่ให้ลูกหนี้กลับเข้าสู่วงจรหนี้ซ้ าซ้อนในระยะ
ข้างหน้า 
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 3 ปัจจัยเสี่ยงที่อำจกระทบเศรษฐกิจไทยในปี 2568  
 ปี 2568 ถือเป็นปีที่ท้าทายส าหรับเศรษฐกิจไทย ซึ่งก าลังเผชิญกับหลายปัจจัยเสี่ยงที่อาจกระทบต่อ
การเติบโต โดยเฉพาะจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในและภายนอกประเทศ ขณะเดียวกันก็มีปัจจัยบวกท่ีอาจ
ช่วยกระตุ้นการฟ้ืนตัวได้ แต่สิ่งที่ต้องจับตามองในปีนี้ คือ 3 ปัจจัยเสี่ยงหลักท่ีอาจส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ
ไทยอย่างมีนัยส าคัญ ดังนี้  
 1) ภาคการท่องเที่ยวที่ชะลอตัว 
 ภาคการท่องเที่ยวยังคงเป็นเสาหลักในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทยในปี 2568 แต่ความส าคัญของ
ภาคนี้ในการสนับสนุนการขยายตัวของเศรษฐกิจอาจลดลง เนื่องจากจ านวนการท่องเที่ยวต่างชาติใกล้เคียงกับ
ระดับก่อน โควิดแล้ว ความต้องการที่เพ่ิมข้ึนในช่วงที่ผ่านมาค่อย ๆ ลดลง และแรงส่งจากภาคการท่องเที่ยวที่
มีต่อเศรษฐกิจจะค่อย ๆ เบาบางลงไปในระยะยาว 
 2) ความสามารถในการแข่งขันของภาคอุตสาหกรรมไทย 
 ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา อุตสาหกรรมส าคัญของไทย เช่น รถยนต์ อิเล็กทรอนิกส์ และปิโตรเคมี              
ต้องเผชิญกับแรงกดดันหลายประการ ทั้งจากการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีที่ผู้ผลิตในประเทศไม่สามารถ
ปรับตัวได้ทันการแข่งขันที่เพ่ิมข้ึนจากประเทศจีน รวมถึงความต้องการที่ลดลงภายในประเทศ 
 3) ความเสี่ยงจากหนี้ครัวเรือนและภาคธุรกิจ 
 ระดับหนี้ที่สูงของทั้งครัวเรือนและธุรกิจภายในประเทศ เป็นปัจจัยเสี่ยงที่ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ
ไทยอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะในรูปแบบของ "negative feedback loop" ที่หากเศรษฐกิจไม่ดี จะส่งผลให้            
หนี้เสียเพ่ิมขึ้น ส่งผลให้ธนาคารไม่กล้าปล่อยสินเชื่อ ซึ่งท าให้การใช้จ่ายภายในประเทศลดลง ยอดขายรถยนต์
และบ้านลดลงตามไปด้วย กระทบต่อการเติบโตของเศรษฐกิจไทยในระยะยาว  

ตัวเลขเศรษฐกิจไทย ดังนี้  
- ดัชนีราคาผู้บริโภคทั่วไป เดือนธันวาคม 2567 เท่ากับ 108.28 สูงขึ้นร้อยละ 1.32 (106.96 YoY) 
- อัตราเงินเฟ้อทั่วไปของไทยเมื่อเทียบกับต่างประเทศ ข้อมูลล่าสุดเดือนพฤศจิกายน 2567 พบว่า 

อัตราเงินเฟ้อทั่วไปของไทยสูงขึ้นร้อยละ 0.95 (YoY) ซึ่งยังคงอยู่ในกลุ่มประเทศที่มีอัตรา            
เงินเฟ้อต่ า โดยอยู่ระดับต่ าอันดับ 19 จาก 129 เขตเศรษฐกิจที่ประกาศตัวเลข และต่ าเป็นอันดับ 
2 ในกลุ่มประเทศอาเซียนจาก 8 ประเทศที่ประกาศตัวเลข (บูรไน อินโดนีเซีย สิงคโปร์ มาเลเซีย 
ฟิลิปปินส์ เวียดนาม และ สปป.ลาว) 

- อัตราเงินเฟ้อทั่วไปสูงขึ้นร้อยละ 1.23 (YoY)  
- อัตราเงินเฟ้อทั่วไปเฉลี่ยปี 2568 สูงขึ้นร้อยละ 0.40 (AoA) 
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- ดัชนีราคาผู้ผลิต เดือนธันวาคม 2567 (ปี 2558 = 100) เทียบกับเดือนธันวาคม 2566 สูงขึ้น           
ร้อยละ 0.9 (YoY)  

- ดัชนีราคาวัสดุก่อสร้าง เดือนธันวาคม 2567 เท่ากับ 112.4 สูงขึ้นร้อยละ 0.4 (YoY)   
- ดัชนีราคาส่งออก เดือนพฤศจิกายน 2567 เท่ากับ 110.6 สูงขึ้นร้อยละ 1.1 (YoY) 
- ดัชนีราคาน าเข้า เดือนพฤศจิกายน 2567 เท่ากับ 112.5 สูงขึ้นร้อยละ 1.4 (YoY) 

บทสรุปสถำนกำรณ์เศรษฐกิจไทย  
 การขยายตัวของเศรษฐกิจไทยในปี 2568 เผชิญกับความไม่แน่นอนในเศรษฐกิจโลกทีเ่กิดจาก
สงครามการค้า และการปรับนโยบายการเงินของเศรษฐกิจหลักอย่างสหรัฐฯ โดยส่งผลกระทบต่อการเติบโต
ของเศรษฐกิจไทยและการขยายตัวของ GDP ที่คาดว่าจะอยู่ที่ 2.9% ซึ่งต่ ากว่าปีก่อน ๆ ท่ามกลางปัจจัยที่             
ท้าทายทั้งภายในและภายนอกประเทศ  และ GDP ไทยยังเติบโตต่ ากว่าศักยภาพ เนื่องจากปัญหาเชิง
โครงสร้าง จากหนี้ครัวเรือนที่สูงถึง 104%  และธุรกิจ SME ขาดความสามารถในการปรับตัวและการแข่งขัน 
และปัจจุบันการขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทยอาศัยภาคการท่องเที่ยวเป็นเครื่องยนต์หลัก จึงมีความจ าเป็นที่ภาครัฐ
และภาคเอกชนต้องมีความร่วมมือในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจเพ่ือรับมือกับความผันผวน  

สถำนกำรณ์อสังหำรมิทรัพย ์ 
 7 องค์กรอสังหาริมทรัพย์น าโดย นายอิสระ บุญยัง ประธานคณะกรรมการสมาคมการค้า                    
กลุ่มอสังหาริมทรัพย์ออกแบบและก่อสร้าง สภาหอการค้าแห่งประเทศไทยเตรียมเข้าพบ นางสาวแพทองธาร 
ชินวัตร นายกรัฐมนตรี หารือถึงมาตรการสนับสนุนธุรกิจอสังหาริมทรัพย์กระตุ้นก าลังซื้ออย่างต่อเนื่อง พบว่า 
สถานการณ์อสังหาริมทรัพย์ไม่ค่อยดีนัก จากเศรษฐกิจโดยรวมยังไม่ฟ้ืนตัว ค่าก่อสร้าง วัสดุก่อสร้าง อิฐ-หิน-
ปูน-ทราย ฯลฯ ปรับขึ้น ต้นทุนพลังงาน ราคาน้ ามัน  ทรงตัวในอัตราที่สูง ราคาที่ดินขยับต่อเนื่อง                ไม่
มีท่าทีลดลง นับเป็นตัวแปรส าคัญ ต่อการพัฒนาโครงการ ผนวกกับมาตรการสนับสนุนธุรกิจอสังหาริมทรัพย์มี
บางมาตรการได้หมดอายุ อย่างลดค่าธรรมเนียมการโอนกรรมสิทธิ์และจดจ านองเหลือ 0.01% ส าหรับที่อยู่
อาศัยราคาไม่เกิน 7 ล้านบาท   
 ส าหรับมาตรการเสนอนายกรัฐมนตรี มี 4 ข้อ ดังนี้  
 1) ขยายอายุมาตรการโอนกรรมสิทธิ์และจดจ านองที่อยู่อาศัย ลดลงเหลือ 0.01%  เพ่ือลดภาระ
ค่าใช้จ่ายประชาชน 
 2) รัฐบาลสนับสนุนดอกเบี้ยดอกเบี้ยต่ าขอสินเชื่อง่ายขึ้น เพ่ือให้ผู้บริโภคท่ีมีความพร้อมสามารถกู้ได้ 
 3) ลดภาระภาษีที่ดินและสิ่งปลูกสร้าง ปี 2568 ลง 50%  เพื่อลดภาระค่าครองชีพประชาชนจนกว่า
สถานการณ์เศรษฐกิจจะฟ้ืนตัวดีขึ้น 
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 4) ลดขนาดที่ดินจัดสรร ที่อยู่ระหว่างร่างกฎหมาย ให้มีการด าเนินการอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้ 
ประชาชนมีทางเลือกมองหาซื้อที่อยู่อาศัยในเมืองได้ ลดผลกระทบราคาที่ดินมีราคาสูงและต้องขยับซื้อ
โครงการนอกเมือง (thansettakij, 2568) 
 ส่วนมาตรการอ่ืนอย่างรับสร้างบ้านลดหย่อยภาษีล้านละหมื่น,บ้านบีโอไอ มาตรการยังด าเนินได้
ต่อเนื่องไม่หมดอายุตลอดจนการแก้กฎหมายอาคารชุด ต่างชาติถือครองกรรมสิทธิ์ 75% ขณะเช่าที่ดิน 99 ปี 
รัฐบาลมีนโยบายโครงการบ้านเพ่ือคนไทยใช้กฎหมายทรัพย์อิงสิทธิ์ที่ด าเนินการอยู่แล้ว ส่วนมาตรการ LTV               
(Loan to Value Ratio) อัตราส่วนที่ธนาคารสามารถให้สินเชื่อได้ เมื่อเทียบกับราคาบ้านที่ซื้อจะเสนอต่อ
ธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) อีกครั้ง เพ่ือพิจารณาทบทวนหรือยกเลิกชั่วคราวเพ่ือให้ผู้ที่มีความจ าเป็นต้อง
ซื้อบ้านหลังที ่2 เพื่ออยู่ใกล้ที่ท างานสามารถกู้ได้เต็ม 100% เท่ากับบ้านหลังแรก  
 ส าหรับเงื่อนไขที่ขอลดหย่อนก าหนดไว้สองทางเลือก คือ ทางเลือกที่ 1 บ้านทุกระดับราคาจะได้รับ
ลดหย่อนใน 3 ล้านบาทแรก ทางเลือกที่ 2 ขยายเพดานลดหย่อน ให้ครอบคลุมบ้านราคา 5-7 ล้านบาท เพ่ือ
ดึงดูดก าลังซื้อให้เศรษฐกิจหมุนเวียน และในที่สุดเมื่อมีการซื้อ – ขายมากข้ึนภาษจีะหมุนกลับมาสู่ภาครัฐ ดังนี้  
 1) สร้างบ้านบนที่ดินตนเอง หรือธุรกิจรับสร้างบ้านลดภาษีเงินได้บุคคลธรรมดาล้านละ 1 หมื่น 
สูงสุดไม่เกิน 1 แสนบาท ส าหรับบ้านราคาไม่เกิน 10 ล้านบาท และต้องเป็นสัญญาติดอากรแสตมป์ (อ.ส.4) 
เพ่ือยื่นภาษีขอรับลดหย่อนกับกรมสรรพากร ทั้งนี้ เพ่ือให้ลูกค้าเข้าสู่ระบบตลาดรับสร้างบ้านและเสียภาษี
ถูกต้องไม่ไปสั่งสร้างกับผู้รับเหมาทั่วไปที่อาจมีปัญหาตามมา นอกจากนี้ยังขอสิทธิ์ตลาดกลุ่มนี้ได้ลดค่าโอนและ
จดจ านอง  ซึ่งหากย้อนไปปี 2565 ตลาดอสังหาริมทรัพย์โตเพราะรัฐบาลชุดที่ผ่านมาให้สิทธิ์ตลาดบ้านมือสอง
ได้รับลดหย่อน  
 2) ฟ้ืนบ้านหลังแรก ส าหรับผู้มีรายได้ปานกลางถึงรายได้น้อยให้มีบ้านเป็นของตนเอง รัฐบาล
สนับสนุนดอกเบี้ยพิเศษ 3% นาน 5 ปี และได้สิทธิ์ลดค่าโอน-จดจ านองถาวร ให้สานต่อโครงการบ้านดีมีดาวน์ 
ของรัฐบาลประยุทธ์ โดยรัฐช่วยสนับสนุนเงินดาวน์จาก 5 หมื่นบาทเป็น 1 แสนบาท และฟ้ืนบ้านบีโอไอ                 
ราคาไม่เกิน 1.5 ล้านบาท ในอัตราดอกเบี้ยต ่าซึ่งอยู่ภายใต้การก ากับดูแลของธนาคารอาคารสงเคราะห์ (ธอส.) 
มีความต่อเนื่องถาวร 
 3) เสนอขอแก้ไขก าหนดจัดสรรที่ดินของคณะกรรมการจัดสรรที่ดินกลาง เพ่ือลดขนาดพ้ืนที่บ้านลง
ทั่วประเทศทั้ง 77 จังหวัด โดยบ้านเดี่ยวจาก 50 ตารางวา เหลือ 35 ตารางวา,บ้านแฝดจาก 35 ตารางวาเหลือ 
28 ตารางวา, ทาวน์เฮ้าส์จาก 16 ตารางวาเหลือ 14 ตารางวา  
 4) ลดหย่อนค่าใช้จ่ายจากภาษีที่ดินและสิ่งปลูกสร้างลง 50% จนกว่าเศรษฐกิจจะฟ้ืนตั วจาก
สถานการณ์โควิดโดยเฉพาะต้องการให้หมวดบริการสาธารณะ อาทิ สโมสร คลับเฮ้าส์ สระว่ายน้ า ในหมู่บ้าน
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จัดสรร เสียภาษีที่ดินในอัตราเดียวกับสาธารณูปโภค โดยนายอิสระมองว่าเป็นตัวเลขที่เหมาะสม เพราะช่วงปี 
2563-2565 รัฐบาลประยุทธ์ ลด 90% และต่อมาปี 2566 ลด 15% เพราะเข้าใจว่าเศรษฐกิจฟ้ืนตัวดีแล้ว 
 5) สนับสนุนต่างชาติ เข้ามาอยู่อาศัยในไทย โดยขยายเวลาต่างชาติเช่าที่ดินไทยจาก 30 ปีเป็น 50 ปี 
และมี Long-term Visa ซื้อที่อยู่อาศัย 10 ล้านบาท ได้วีซ่า 10 ปี/ไม่เกิน 5 ล้านบาท วีซ่า 4-5 ปี 
 6) น ามาตรการ LTV กลับมาใช้ปี 2567 อีก 1 ปี เพ่ือให้ตลอดอสังหาริมทรัพย์ฟื้นตัวดีขึ้น 
 7) ผ่อนผันที่ดินที่อยู่ระหว่างจะซื้อจะขายยื่นอีไอเอได้ เพราะปัจจุบัน ต้องเป็นกรรมสิทธิ์แล้วเท่านั้น
ส่งผลให้การด าเนินโครงการล่าช้าและยืนยันว่าไม่มีใครยื่นขอเล่น ๆ เพราะค่าใช้จ่ายค่อนข้างสูง อย่างไรก็ตาม
ส าหรับผู้ที่มีกรรมสิทธิ์ในที่ดินกับกลุ่มที่ยังอยู่ระหว่างจะซื้อจะขายที่ดิน ขอให้คิดราคาค่าใช้จ่ายขออีไอเอคนละ
ราคากัน 
 แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้บริโภค DDproperty Thailand Consumer Sentiment Study 
รอบล่าสุดที่มีผู้เข้าร่วม 1,050 คน พบว่า ความพึงพอใจต่อสภาพตลาดที่อยู่อาศัยของผู้บริโภคอยู่ที่ 63% โดย
ในกลุ่มคนที่พึงพอใจให้เหตุผลว่าตอนนี้ตลาดอสังหาริมทรัพย์มีตัวเลือกทางการเงินที่ดี (ddproperty, 2567) 
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บทสรุปสถำนกำรณ์อสังหำริมทรัพย ์
  สถานการณ์อสังหาริมทรัพย์ไม่ค่อยดีนัก จากเศรษฐกิจโดยรวมยังไม่ฟ้ืนตัว ค่าก่อสร้าง วัสดุก่อสร้าง 
อิฐ-หิน-ปูน-ทราย ฯลฯ ปรับขึ้น ต้นทุนพลังงาน ราคาน้ ามัน ทรงตัวในอัตราที่สูง ราคาที่ดินขยับต่อเนื่อง                
ไม่มีท่าทีลดลง นับเป็นตัวแปรส าคัญ ต่อการพัฒนาโครงการ ผนวกกับมาตรการสนับสนุนธุรกิจอสังหาริมทรัพย์
มีบางมาตรการได้หมดอายุ และความต้องการซื้อที่อยู่อาศัยในอีก 1 ปีข้างหน้า ยังมีอุปสรรคส าคัญที่ส่งผลให้
การขอสินเชื่อบ้านเป็นเรื่องยาก อย่างหน้าที่การงานที่ไม่มั่นคง และประวัติหนี้เสียในเครดิตบูโร และคนยังให้
ความสนใจโครงการที่เป็น Pet-Friendly แต่มีข้อแม้ว่าจะต้องมีการแยกโซนระหว่างคนเลี้ยงสัตว์และไม่ได้
เลี้ยงอย่างชัดเจน และช่องทาง TikTok เป็นแหล่งใหม่ท่ีใช้ในการค้นหาข้อมูลเกี่ยวกับบ้านที่น่าจับตามอง 



รายงานสถานการณ์ท่ีอยู่อาศัย ประจ าเดือนธันวาคม 2567     14 

 

 
หมำยเหตุ:     PMI (Purchasing Managers Index) คือ ดัชนีชี้น าสภาพเศรษฐกิจ  
   MoM (Month on Month)  คือ เปรียบเทียบระหว่างเดือนที่ผ่านมา 
   YoY (Year on Year)  คือ เปรียบเทียบกับปีที่ผ่านมาในช่วงเวลาเดียวกัน 
   QoQ (Quarter on Quarter)  คือ เปรยีบเทยีบระหวา่งไตรมาสกบัไตรมาสที่ผ่านมา 
   AoA (Average on Average)  คือ ค่าเฉลี่ยเปรียบเทียบกับปีที่ผ่านมาในช่วงเวลาเดียวกัน 

  
 

การเคหะแห่งชาติ                                                           กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ์

บทควำมเด่นประจ ำเดอืน 
 แนะน ำ 10 เทคโนโลยี Smart Home มำแรงปี 2024-2025 

 

1) หลอดไฟอัจฉริยะ ไม่ได้สามารถท างานเพียงแค่การปรับความความสว่างหรือเปลี่ยนสีได้เท่านั้น 
เพราะหลอดไฟอัจฉริยะมาพร้อมกับระบบอัลกอลิทึมที่สามารถท างานได้อัตโนมัติ เพ่ือสร้าง
บรรยากาศภายในบ้านให้มีความสุนทรีย์ได้มากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการปรับความสว่างในตอนเช้า
เพ่ือให้คุณตื่นนอนและเริ่มต้นวันใหม่ได้อย่างนุ่มนวล โดยไม่ต้องใช้เสียงจากนาฬิกาปลุก การปรับ
ความสว่างในช่วงที่คุณเดินไปในจุดต่าง ๆ ของบ้าน การปรับความสว่างและสีสันให้เหมาะสมกับ
ช่วงเวลาผ่อนคลาย เช่น เมื่อดูหนัง อ่านหนังสือ ปาร์ตี้ เป็นต้น 

2) เครื่องฟอกอำกำศ จะมีเซ็นเซอร์ตรวจจับอนุภาคขนาดเล็กในอากาศเชื้อแบคทีเรีย กลิ่นไม่พึง
ประสงค์ และจะท างานเพ่ือกรองอากาศให้มีความสดชื่นยิ่งขึ้น นอกจากนี้ เครื่องฟอกอากาศยุค
ใหม่ยังสามารถเชื่อมต่อกับอุปกรณ์ Smart Home อ่ืน ๆ ที่ช่วยสร้างสุขภาวะในการอยู่อาศัยให้ดี
ยิ่งขึ้น เช่น ระบบปรับอากาศ ระบบแสงสว่าง เป็นต้น 

3) นำฬิกำปลุกอัจฉริยะ มีระบบการท างานอ่ืน ๆ ที่ช่วยให้การนอนหลับของคุณดีขึ้นได้ เช่น โหมด
ห้ามรบกวนจากอุปกรณ์ต่าง ๆ การเล่นเสียงดนตรี/เสียงธรรมชาติ ที่ช่วยให้นอนหลับได้ง่ายยิ่งขึ้น 

4) เครื่องควบคุมอุณหภูมิอัจฉริยะ จะเป็นส่วนกลางในท างานร่วมกับเครื่องปรับอากาศต่าง ๆ 
ภายในบ้าน เพ่ือให้สามารถท างานเพ่ือปรับอุณภูมิภายในบ้านให้เหมาะสมกับสภาพอากาศ พร้อม
กับการควบคุมการท างานที่ประหยัดพลังงานด้วย  

5) ตู้เย็นอัจฉริยะ มีกล้องด้านใน ช่วยให้คุณสามารถเปิดดูข้าวของภายในตู้เย็นได้ แม้ว่าไม่ได้อยู่ที่
บ้าน ให้สามารถเช็คได้เลยว่าคุณต้องซื้ออะไรกลับเข้าบ้านบ้าง ยังมีฟังก์ชั่นการท างานที่สามารถ
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ติดตามสิ่งของต่าง ๆ ภายในตู้เย็นว่ามีอะไรบ้างที่ใกล้หมดอายุ เพ่ือให้คุณน าออกมาใช้งาน หรือ
ต้องเปลี่ยนใหม่ จึงช่วยให้สามารถลดความสกปรกภายในตู้เย็นได้ดีข้ึน 

6) เครื่องปลูกผักสวนครัวในร่ม ส ำหรับสวนอัจฉริยะ จะมีลักษณะเหมือนตะกร้าที่มีโคมไฟ LED 
เพ่ือให้พืชได้สังเคราะห์แสง พร้อมทั้งมีหน้าจอแสดงข้อมูลการรดน้ าหรือการใส่ปุ๋ยให้เหมาะสมต่อ
การเติบโต นอกจากนี้คุณยังสามารถติดตามการเติบโตของผักสวนครัวผ่านสมาร์ทโฟนได้ แม้ว่า
คุณไม่ได้อยู่ที่บ้านอีกด้วย 

7) ฝักบัวอำบน้ ำอัจฉริยะ จะท างานด้วยระบบดิจิทัลที่สามารถปรับอุณหภูมิ ระดับความแรงของ
กระแสน้ าความนุ่มนวลของกระแสน้ า และยังมีฟีเจอร์ที่เสริมเข้ามาที่ช่วยสร้างประสบการณ์ใน
การอาบน้ าที่ดียิ่งขึ้น เช่น การเล่นเสียงดนตรี แสงสี กลิ่นหอม ที่ช่วยในการบ าบัดให้การอาบน้ ามี
ความผ่อนคลายได้มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ฝักบัวอัจฉริยะยังสามารถเชื่อมต่อกับอุปกรณ์ Smart 
Home อ่ืน ๆ ภายในบ้าน เช่น ล าโพง ที่เมื่อต้องการฟังเพลงโปรด ก็สามารถสั่งการด้วยเสียงแล้ว
ล าโพงจะท าการเล่นเพลงให้กับคุณ รวมถึงการมีฟังก์ชั่นอย่างระบบควบคุมอุณหภูมิ ที่สามารถ
ปรับเปลี่ยนอุณหภูมิของน้ าให้เหมาะสมกับสภาพอากาศและความชื้นได้แบบอัตโนมัติ จึงท าให้
ช่วยประหยัดพลังงานได้อีก 

8) ก๊อกน้ ำอัจฉริยะ ได้มีการออกแบบให้เราสามารถล้างมือหรือเปิดน้ าได้โดยไม่ต้องสัมผัสกับตัวก๊อก
โดยตรง โดยตัวก๊อกจะมีเซ็นเซอร์อินฟราเรด พร้อมกับระบบอัลกอลิทึมที่ช่วยเพ่ิมความแม่นย า
ต่อการเปิดน้ าได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ ยังมีการเชื่อมต่อกับระบบน้ าร้อนน้ าเย็นที่คุณสามารถเลือกได้
ตามต้องการ และยังสามารถปรับตั้งค่าระบบการปล่อยน้ าให้เหมาะสมต่อการใช้งานของแต่ละคน
ภายในบ้านได้  

9) ระบบล็อคประตูไบโอเมตริกซ์ เป็นระบบล็อคประตูบ้านที่ใช้การจดจ าเอกลักษณ์ของเจ้าของบ้าน 
ไม่ว่าจะเป็น ลายนิ้วมือหรือใบหน้า เหมือนกับการปลดล็อคหน้าจอสมาร์ทโฟนในยุคนี้ โดยเมื่อ
เทียบกับระบบล็อคประตูแบบใส่รหัสเพียงอย่างเดียวแล้ว ถือว่า ระบบล็อคประตูไบโอเมตริกซ์จะ
มีความปลอดภัยมากยิ่งข้ึน 

10) ล ำโพงอัจฉริยะ เป็นอุปกรณ์ที่ใช้การสั่งการด้วยเสียงเพ่ือประโยชน์ในการอยู่อาศัยได้หลากหลาย 
ไม่ว่าจะเป็น การเปิดเพลง ตอบค าถามที่คุณอยากรู้ อ่านข่าว/อ่านหนังสือให้ฟัง ไปจนถึงการคุย 
Video Call ได้โดยที่คุณไม่ต้องหยิบมือถือขึ้นมาเลย นอกจากนี้ ล าโพงอัจฉริยะยังมีฟังก์ชั่นที่เป็น
ศูนย์กลางของอุปกรณ์ Smart Home ชิ้นอ่ืน ๆ ภายในบ้าน โดยสามารถเชื่อมต่อกับอุปกรณ์ชิ้น
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อ่ืน เพ่ือให้คุณสั่งการด้วยเสียงให้อุปกรณ์เหล่านั้นท างานได้เลย เช่น ปิดม่านอัตโนมัติ ปรับความ
สว่างของหลอดไฟอัจฉริยะในจุดต่าง ๆ ของบ้าน เป็นต้น (blog.ghbank, 2568) 

 6 เทคโนโลยีน่ำใช้เสริมบ้ำนผู้สูงวัยให้ปลอดภัยและทันสมัย 
 

 
 1) กลอนประตูดิจิตอล เป็นนวัตกรรมล้ าสมัย ที่ออกแบบมาเพ่ือให้การล็อกประตู เปิด-ปิดนั้นงา่ยดาย
และปลอดภัยที่สุด ด้วยระบบอัจฉริยะที่ไม่ต้องพกกุญแจอีกต่อไป มักมาพร้อมระบบใส่รหัสผ่านรูปแบบต่าง ๆ 
ร่วมกับมือจับที่กระชับและเรียบหรู ซึ่งจะมีรูปแบบและฟังก์ชันแยกท่ีแตกต่างกันไปตามระบบที่รองรับ เช่น 
 กลอนล็อกแบบ 2 ระบบ : ถือเป็นแบบพื้นฐานที่ถึงแม้จะมีระบบรองรับน้อยเพียง 2 ระบบ แต่ก็นับว่า
ครบถ้วนต่อการใช้งานในระดับหนึ่ง ซึ่งรูปแบบนี้ มักรองรับการล็อกแบบใส่รหัสผ่าน และคีย์การ์ด 
 กลอนล็อกแบบ 3 ระบบ : กลอนประตูดิจิทัลที่มักรองรับ 3 ระบบหลัก ได้แก่ การสแกนลายนิ้วมือ 
การใส่รหัสผ่าน และแตะคีย์การ์ด 
 กลอนล็อกแบบ 4 ระบบ : รูปแบบนี้จะมีฟังก์ชันที่ครบ ทันสมัย ซึ่งจะรองรับการใช้งานด้วย การใส่
รหัสผ่าน สแกนนิ้วมือ คีย์การ์ด และสติกเกอร์บลูทูธหรือบลูทูธแท็ก 
 2) ก๊อกน้ ำอัตโนมัติ ก๊อกน้ าอัตโนมัติ หรือ Smart Faucet ที่เราสามารถเรียกอีกอย่างได้ว่า ก๊อกน้ า
เซนเซอร์ (Sensor Faucet) ก๊อกน้ าอัจฉริยะเหล่านี้มักมาพร้อมกับระบบเซนเซอร์ที่สามารถตรวจจับการ
เคลื่อนไหวเพ่ือการใช้งานได้ นั่นหมายความว่า จะเปิด-ปิด ก็ไม่ต้องเอ้ือมมือไปปัดก้านหรือลูกบิดอะไรให้
ยุ่งยาก แค่ยื่นมือออกไปก็ใช้งานได้ง่าย ๆ แล้ว ที่ส าคัญ ก๊อกน้ าแบบเซนเซอร์ยังสามารถช่วยประหยัดค่าน้ าได้
ด้วย แถมยังสามารถป้องกันการลืมปิดน้ าจนก่อให้เกิดควาเมสียหายต่อทรัพย์สินอื่น ๆ ได้เช่นกัน 
 3) เครื่องตรวจวัดอำกำศอัจฉริยะ บ้านที่ดีต่อผู้สูงวัย นอกจากจะปลอดภัยต่อตัวแล้วก็ต้องปลอดภัย
ต่อสุขภาพด้วย ฝุ่นและมลพิษทางอากาศ ถือเป็นปัญหาไม่น้อยในสังคมความเป็นอยู่ของผู้สูงอายุ การติดตั้ง
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อุปกรณ์ตรวจวัดฝุ่นหรือมลพิษ จึงเป็นตัวเลือกที่น่าลงทุนมากในการสร้างหรือรีโนเวทบ้านให้กับผู้สูงวัย 
“Smart Air Quality Monitor” หรือเครื่องตรวจวัดอากาศอัจฉริยะไอเทมดี ๆ ที่น่าโดนในยุคนี้ เพราะไม่
เพียงแต่จะตรวจวัดคุณภาพอากาศภายในบ้านว่าอยู่ในระดับที่ดีหรือไม่ เจ้าเครื่องนี้ยังสามารถ ตรวจจับฝุ่น 
PM 2.5 ตรวจจับละอองเชื้อโรค และในบางรุ่นยังสามารถวัดคาร์บอนไดออกไซด์   วัดค่าความชื้น และ
อุณหภูมิขณะนั้นได้ รวมถึงสามารถแสดงผลผ่านหน้าจอเล็ก ๆ ที่สามารถตั้งตกแต่งราวกับนาฬิกาตั้งโต๊ะเรือน 
หรือเเม้เเต่ซิงค์จับคู่กับสมาร์ตโฟนเพื่อตรวจเช็กฝุ่น มลพิษ และเชื้อโรคในบ้านได้แม้ตัวจะไม่ได้อยู่ที่บ้านก็ตาม  
 4) โถสุขภัณฑ์อัตโนมัติ คนสูงวัยและห้องน้ า แทบจะเป็นของคู่กัน และเนื่องด้วยความล าบากของ
การเคลื่อนไหว จะเข้าใช้ห้องน้ ายามกลางวันหรือกลางคืน เรื่องความความปลอดภัย และความสะดวกสบายจึง
เป็นสิ่งส าคัญมาก โดยเฉพาะกับหัวใจของห้องน้ า อย่างโถสุขภัณฑ์ที่ต้องมาในรูปแบบโถนั่งมั่นคง และจะดีขึ้น
ไปอีกถ้าเป็นแบบอัจฉริยะ “โถสุขภัณฑ์อัตโนมัติ” เป็นนวัตกรรมที่ช่วยให้การใช้ห้องน้ าของคนสูงวัยทั้ง
สะดวกสบายและปลอดภัยมากที่สุด ไม่ว่าจะด้วยระบบการช าระล้างหลายระดับ ปรับได้ง่าย ไม่ต้องกังวลว่าจะ
ไม่สะอาด รวมไปถึงระบบเป่าลมอุ่น และฝารองนั่งอุ่น ที่เอ้ือให้เกิดความสบายและเป็นมิตรต่อสุขภาพ 
 5) ระบบไฟฟ้ำอัจฉริยะ แสงสว่างเป็นสิ่งส าคัญไม่น้อยกว่าสิ่งอ่ืนใด ส าหรับผู้สูงอายุ ในยามกลางวัน
ว่าส าคัญแล้วแต่กลางคืนนั้นส าคัญกว่า ระบบไฟฟ้าอัจฉริยะ ก็มักมาในรูปแบบที่แตกต่างออกไป เช่น หลอดไฟ
อัตโนมัติ เป็นรูปแบบที่นิยมมาก เพราะติดตั้งง่ายและเอามาเสริมระบบไฟเก่าท่ีมีได้อีกด้วย หลอดไฟอัตโนมัตินี้ 
สามารถสั่งการผ่านสมาร์ตโฟนได้ หรือ ควบคุมได้ง่ายๆผ่านรีโมตคอนโทรล 
ไฟทางเดินระบบเซนเซอร์ เป็นไอเทมที่น่าสนใจมากในผู้สูงอายุ เพราะไม่เพียงควบคุมผ่านระบบเซนเซอร์ที่
ชาญฉลาด ไฟทางเดินนี้ยังสามารถส่องสว่างลงบนพ้ืนอัตโนมัติเป็นทางทอดยาว โดยที่ไม่ต้องเปิดไฟดวงหลัก
ด้วยปลั๊กไฟอัตโนมัติ นอกเหนือจากหลอดไฟอัตโนมัติ ปลั๊กไฟอัจฉริยะ เป็นอีกตัวเลือกที่จะมาช่วยให้ระบบ
ไฟฟ้าเดิมๆในบ้านกลายเป็นสมาร์ตโฮมได้ เพราะปลั๊กไฟอัจฉริยะนี้ เมื่อน าไปใช้กับเครื่องใช้ไฟฟ้าใด ก็จะท าให้
สามารถควบคุมและสั่งการเครื่องใช้ไฟฟ้านั้น ผ่านแอปพลิเคชัน หรือ รีโมตคอนโทรลได้ 
 6) อุปกรณ์แจ้งเตือนภำวะฉุกเฉิน เรื่องไม่คาดฝันมักเกิดขึ้นได้เสมอ โดยเฉพาะกับผู้สูงอายุ ที่ต้องอยู่
อาศัยในบ้านพักตามล าพังในยามที่ลูกหลานอาจต้องออกไปข้างนอก เพราะอาจเกิดเหตุการณ์ฉุกเฉินทาง
อุบัติเหตุหรือสุขภาพได้ ฉะนั้น การหยิบอุปกรณ์เสริมเทคโนโลยีที่รองรับ Emergency Alert ติดบ้านเอาไว้จึง
เป็นแนวทางแก้ไขที่ส าคัญอย่างยิ่งซึ่ง Emergency Alert Device อาจมีหลายรูปแบบ เช่น ล าโพงมอนิเตอร์ 
(Smart Speaker): สามารถสั่งการด้วยเสียง หากตกอยู่ในภาวะฉุกเฉิน สามารถขอความช่วยเหลือผ่านการกด
ปุ่มที่ล าโพงหรือกดพูดขอความช่วยเหลือกับลูกหลานได้ เครื่องตรวจควันอัจฉริยะ (Smart Smoke Detector) 
: สามารถตรวจจับควันไฟและส่งสัญญาณเตือน พร้อมกับแจ้งเตือนไปยังสมาร์ตโฟนของลูกหลานได้อีกด้วย
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เซนเซอร์ตรวจจับการหกล้ม (Fall Detection Sensor): เป็นอุปกรณ์เสริมภายในบ้านผู้สูงอายุที่ท าหน้าที่
คล้ายกับเซนเซอร์นิรภัย เพ่ือตรวจจับการเคลื่อนไหวในบ้าน แต่ส าหรับสมัยใหม่ อุปกรณ์เหล่านี้จะเพ่ิมฟังก์ชัน
ที่ซับซ้อนลงไป นั่นก็คือ การตรวจจับการล้มของร่างกายมนุษย์ ท าให้เราสามารถรู้ได้ในทันที หากมีความ
ผิดปกตินี้ เกิดขึ้นภายในบ้าน ระบบจะสามารถแจ้งเตือนไปยังครอบครัวหรือหน่วยกู้ภัยได้ อี กด้วย                     
(kudos, 2568) 
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